
小谷村ウォーキングツアー

塩の道古道をえぶ

中土観光交流センターやまつばき 8 時受付開始

北小谷駅→大宮諏訪神社までの片道約6Km 

8 時 30 分出発～ 14 時解散予定

小学生以上どなたでも(小学生未満要相談) 

先着 100 名様

1,000 円(中学生以下無料) 

お弁当、お茶、雨具、その他個々の必需品

歩きやすい服装で参加してください

0261-85-1328（太田武彦）受付時間13:00～20:00

0261-85-1605（山田高司）

※お宿の手配もいたします。
※悪天候が予測され中止の場合は前日に連絡いたします。

主催：塩の道を愛する会 後援：一般社団法人 小谷村観光連盟

受 付

コース

対 象

参加費

持ち物

申 込 み

歴史ロマンあふれる塩の道古道を、地元のガイドが
案内します。史跡や春の草花を見ながら、ゆっくり
歩いて 楽しみましょう♪
ゴールでは小谷村の母さんたちが作った 山菜料理も
ご用意してます!(おにぎりをお持ちください) 

令和8年

5/10(日)

小雨決行

START

やまつばき
8:30

GOAL

14:00

埋橋
(うずはし)

10:15

大宮諏訪神社

11:30

休憩タイム（トイレ有）
眼病に効くと言われている
薬師堂があります。
ここの天然水は絶品です! 
美味しい水で疲れを癒して
この後の行程をお楽しみく
ださい。

ウォーク終了
お疲れ様でした！
地元で採れた山菜料理
をご用意してます。
昼食後はその場で解散
です。

受付は8:00〜です。
受付後、バスで北小谷駅
まで移動します。

前日までに
要予約

北小谷駅

9:00

昼食
やまつばき

12:00

大宮諏訪神社は、小谷村の
中でも一番歴史のある神社
です。本殿県宝指定、「奴
踊りと奴歌」、「狂拍
子」、「式年薙鎌打ち神
事」（未、丑年毎）の三つ
が県無形民俗文化財指定。

バス移動 バス移動



主催：塩の道を愛する会 後援：一般社団法人 小谷村観光連盟

～塩の道 高町越え～

姫川のヒスイが運ばれた、古代から残る官道の道
幾筋かの「塩の道」の中でも、古代からの官道の面影を残すのが高町越えコー
スです。この道では、ヤマト王権の時代より、姫川から採取されたヒスイが全
国へ運ばれました。また諏訪大社御柱祭にかかわる「薙鎌（なぎがま）打ち神
事」の薙鎌は、この道を越え、中谷大宮諏訪神社に奉納されました。

2.6Km

約65分

0.7Km

約20分

0.4Km

約15分

2.1Km

約40分

0.5Km

約10分
（バスで送迎）

村指定天然記念物 群生する「オクチョウジ桜」
珍しいオクチョウジ桜の群生。タイミングが合えば
小さな可愛い桜に出会えるかも。

古道を見守る道しるべ
「銭上平」は当時の街道の分岐点で、地蔵峠へ
上る道（越後道）と深原集落への道（深原道）
へと分岐していた。今も石の道しるべが残る。

埋橋までは幅の広い道が続く。
堅田城址 /つつみ池は、古道から100ｍほど離れた
ところ。

眼病に効く薬師様
2本の杉に守られるように、小さな薬師堂が建つ。

旧小谷七ヵ村の総鎮守

小谷の諏訪信仰の中心となる古社「大宮諏訪
社」。7年に一度、諏訪大社との間で「薙鎌打ち
神事」が行われる。

お疲れ様でした！
昼食会場は「やまつばき」です。

（バスで送迎）

スタート地点：北小谷駅

銭上平（ぜにがみだいら）

堅田城址/つつみ池

埋橋薬師堂

ゴール：大宮諏訪神社

やまつばき

集合：中土観光交流センターやまつばき
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